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LIGNES URBAINES TANLIB
GRATUITES

Navette gratuite:
La Bréche - Arrét Du Guesclin

Mobitan: Transport des personnes
a mobilité réduite

¥ Agence Régionale de Santé |

jouvelle-Aquitaine

GROUPE

> {UGECAM

Soigner, rééduquer, réinsérer : la santé sans préjugés




ASSOCIATION ACTIVITES

Venez simplement discuter
autour d’'un café ,

ou bien participer aux activités
Votre viefa été bouleversée et vous sans aucune obligation.
souhaitez:

- recréer du lien social,

- reprendre confiance en vous et

retrouver une place citoyenne.

Venez découvrir, tous les mois
des activités diverses proposées
par les adhérents:

o atelier créatif (bougie, atelier

a theme,etc),

. |Ot0,

e atelier cuisine,

o atelier informatique,

e SOrtie,

o projet collectif et associatif.

VENEZ NOUS REJOINDRE !!!

Notre GEM apporte et permet a
chaque personne:

e de I'entraide,

o du soutien,

o de I'écoute,

e Une vie sociale,

« de la convivialité,

. desrencontres,

CHAQUE PERSONNE ADHERENTE A
L’ASSOCIATION PEUT APPORTER SES
IDEES, SON SAVOIR-FAIRE, DANS LE

RESPECT ET LA BIENVEILLANCE.

. des projets. 1/
Consulter notre page U &
e eal EIE‘ -i =] ) Adhésion gratuite le 1er mois.

GEM Le Flot Tranquille =T

L Cotisation annuelle de 20 euros




